TERCER INFORME
TRIMESTRAL 2025

@55 C E ESTRA Centro Estatal de Trasplantes de Sonora
Direccion de Ensefianza y Difusién

CENTRO ESTATAL OE TRASPLANTES



CEESTRA PAGINA 01

CEMNTRC L DE TRASPLANTES

AVANCE DE INDICADORES

El Gobierno de Sonora a través del Centro Estatal de Trasplantes (CEESTRA), continda con sus esfuerzos

encaminados a sensibilizar a la poblacién sonorense, respecto a los beneficios de los programas de
donacién y trasplantes de 6rganos, tejidos y células, otorgando capacitacion al publico en general y
personal de salud en materia de donacién y trasplante de 6rganos y tejidos, a través de platicas
informativas, instalacion de médulos y publicacién de infograficos en redes sociales, con lo que se espera
tener un impacto positivo en el incremento en el nUmero de donaciones y trasplantes en el estado de
Sonora.

Programado Realizado en Cumplimiento Cumplimiento

Indlcador Trimestral el Trimestre al trimestre anual

DONACIONES CONCRETADAS DE

p 0, 0,
ORGANOS Y TEJIDOS (TASA) 6.79 3.74 55% 61.59%
TRASPLANTES DE ORGANOS Y TEJIDOS
0, 0,
REALIZADOS (TASA) 6.79 3.74 55% 55%
VERIFICACIONES REALIZADAS A
UNIDADES HOSPITALARIAS CON
) 0 0
LICENCIA PARA PROCURACION Y 3 2 67% 64.71%
TRASPLANTES
ASISTIR EN LA OBTENCION DE
0 0 0% 0%

LICENCIAS A UNIDADES HOSPITALARIAS

PERSONAS REGISTRADAS COMO
DONANTES VOLUNTARIOS A TRAVES DE 10% 68 7.5 % 4.5%
CAMPANA DE PROMOCION Y DIFUSION

MODULOS INFORMATIVOS SOBRE

DONACION Y TRASPLANTE DE ORGANOS 20 20 100% 75%
Y TEJIDOS
ACCIONES REALIZADAS AL PROGRAMA 3 4 133% 108.3%

TRANSVERSAL DE IGUALDAD DE GENERO
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RESULTADOS TRIMESTRALES

26 de septiembre
Dia Nacional de la Donacién y Trasplante
de Organos y Tejidos en México
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DONACIONES CONCRETADAS DE
ORGANOS Y TEJIDOS

Unidad Hospitalaria DONACIONES CONCRETADAS POR UNIDAD

HOSPITALARIA

Unidad Médica de Alta Especialidad; Hospital de 3
Especialidades No. 2 (IMSS Obregén)

Hospital General de Zona No. 14 6
Hospital General de Zona No. 2 2
Total 1

Organos y Tejidos Procurados

julio-septiembre 2025 Durante el tercer trimestre de 2025 se registraron 11 procesos
de donaciéon de 6rganos y tejidos en hospitales del estado de
Sonora.

?én%l El Hospital General de Zona No. 14 del IMSS concentrd el

mayor numero de casos con seis donaciones, seguido de la
Unidad Médica de Alta Especialidad del IMSS en Ciudad
Obregon con tres, y el Hospital General de Zona No. 2 del IMSS
con dos.

Del total de procedimientos, dos correspondieron a
donaciones por muerte encefalica y nueve por paro cardiaco.

Como resultado de estas intervenciones, se logré |la
procuracion de 24 érganos y tejidos, de los cuales 20 fueron
corneas y 4 rifiones.

%%rgoe/oa Estos resultados reflejan el compromiso y la coordinacion
interinstitucional de los hospitales del sistema de salud estatal
y federal, orientados al fortalecimiento de los programas de
donaciony trasplante en Sonora.
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TRASPLANTES DE ORGANOS Y TEJIDOS
REALIZADOS

Durante el tercer Trimestre del 2025 se realizaron 11 trasplantes en total, los cuales fueron realizados en
dos unidades hospitalarias con licencia de trasplante del estado: Unidad Médica de Alta Especialidad del
IMSS de Cd. Obregon, Sonora y Hospital Privado de Hermosillo (CIMA)

Unidad Hospitalaria Rifién Cadavérico Rinon . Cérnea
Donante Vivo
UMAE 8 0 0 8
CIMA 0 2 1 3

Trasplantes en Sonora

julio-septiembre 2025
Rifion Donante vivo Durante el tercer trimestre se registr6 la procuraciéon

18.2%

de un total de 11 6rganos y tejidos, distribuidos de la
siguiente manera: 8 riflones provenientes de donante
cadavérico (72.7 %), 2 rifiones de donante vivo (18.2
%) y 2 corneas (9.1 %). La Unidad Médica de Alta
Especialidad (UMAE) concentré la mayor proporcion

cornea  de procuraciones renales, mientras que el Hospital

91% CIMA aportd las dos donaciones en vida y las dos
corneas registradas.

Los  resultados reflejan una  participacién
complementaria entre las unidades hospitalarias en

los procesos de procuracion de 6rganos y tejidos.
Rifién Cadavérico
72.7%
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VERIFICACIONES REALIZADAS A UNIDADES
HOSPITALARIAS CON LICENCIA PARA
PROCURACION Y TRASPLANTES

Con la finalidad de vigilar el cumplimiento normativo en materia de Donacion y Trasplantes, el personal
del area juridica del Centro Estatal de Trasplantes realiza visitas preventivas y de seguimiento a los
comités de donacién y trasplante de las Unidades Hospitalarias con licencia para realizar dichos
procedimientos en el estado de Sonora.

En el transcurso del Tercer Trimestre, especificamente el 28 de agosto, la H. Junta de Gobierno, ante la
falta de Director General del CEESTRA, otorgé la facultad a la Directora Administrativa de emitir los oficios
dirigidos a los titulares de las unidades hospitalarias con licencia sanitaria para actividades de procuracién
y/o trasplantes, con lo cual fue posible realizar 2 de las 3 visitas programadas, reagendando para el cuarto
trimestre la visita de seguimiento a una de las unidades que estaba calendarizada para el trimestre que se
informa.

Visitas Preventivas

Dependencia Establecimiento Municipio P'Rgtri?,?sas
. Rifién
Hospital Hizado
23 de . Privado de . 8 .
. Privado . Hermosillo Corazén
septiembre Hermosillo, Cérnea
S.A.de C.V. ..
Procuracion
Centro i o
Partaidih RifAGN
2? de ISSSTESON Médico “Dr. Hermosillo Procuracion
septiembre (I: nacio
avez
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VERIFICACIONES REALIZADAS A UNIDADES
HOSPITALARIAS CON LICENCIA PARA
PROCURACION Y TRASPLANTES

Cumplimiento Cumplimiento
Trimestral Anual

64.71%
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ASISTIR EN LA OBTENCION DE LICENCIAS A
UNIDADES HOSPITALARIAS

Durante el tercer trimestre de 2025 no se programaron Visitas de Fomento y Gestién a unidades
hospitalarias, en cumplimiento con el indicador establecido.

Al cierre de dicho periodo, no se habia designado un titular para la Direccién General del CEESTRA,
unidad responsable de llevar a cabo dichas visitas, motivo por el cual no fue posible dar continuidad a la
ejecucion del indicador

Cumplimiento Cumplimiento
Trimestral Anual
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ACTIVIDADES DE DIFUSION

Alcance
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Actividades de Difusion
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REGISTRO 68
DE DONANTE Nuevos registros
VOLUNTARIO

@ @
Durante el tercer trimestre de 2025 se registraron
68 nuevos registros de donantes voluntarios en el
estado de Sonora. De este total, 50 personas
sefialaron que su decisién fue motivada por la

campafia estatal “Impulsando un Estado Donante”,
orientada a promover la cultura de la donacién y el 53 15

trasplante de 6rganos y tejidos. Mujeres Hombres

Las principales acciones desarrolladas durante el periodo incluyeron la instalacion de médulos
informativos y la realizacién de platicas de sensibilizacién, dirigidas tanto al publico en general como a
personal de unidades hospitalarias, con el propésito de fomentar el registro de donantes y la comunicacién
de esta decisién a sus familiares.

Asimismo, se mantuvo una difusidon continua en redes sociales para fortalecer el alcance de la campafia. Al
cierre del trimestre, se contabiliza un avance anual del 60.3 %, con un total acumulado de 181 donantes
voluntarios registrados en lo que va del afio. (ANEXO 1)

[r— ==
SALUD ‘ CENATRA LA CAMPARA NACIONAL DE DONACION Y TRASPLANTE LE MOTIVO A =
T REGISTRARSE?
Donadores: P p -
o "
1jul 2025 - 30 sept 2025 -
Total 68
TOTAL DE DOMADORES VOLUNTARIOS @ Femenina @ Masculing
Fernaning
S {77.9%) H
S
SONORA 68
Total 68
i sy p———
juke 1z rango SONORA Tatal
i AR 50 s
septiemte 7| |eu = =
4554 5 5
5564 2 2

Fuente: https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/49f05854-55e4-4b0e-ad15-ccf8c5ff1377/page/dT8KD?s=mxrRhjw9PRO
corte hecho el 13 de octubre del 2025 14:27 hras



https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/49f05854-55e4-4b0e-ad15-ccf8c5ff1377/page/dT8KD?s=mxrRhjw9PR0
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/49f05854-55e4-4b0e-ad15-ccf8c5ff1377/page/dT8KD?s=mxrRhjw9PR0
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Actividades de Difusion
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REGISTRO DE DONANTE VOLUNTARIO

: GOB}ERNO DE

7 MEXICO

A mi familia;

Es mi voluntad que a mi fallecimiento y con la esperanza
de ayudar a salvar vidas, sean donados mis érganos y
tejidos con fines de trasplante. Cuando esto suceda,
apoyen mi decision y ayuden a cumplir mi voluntad.

Nombre y firma
TARJETA DE DONADOR VOLUNTARIO
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PERSONAS SENSIBILIZADAS A TRAVES
DE CAMPANAS

(PUBLICO EN GENERAL Y DE SALUD)

925

PERSONAS ALCANZADAS

20 3
608 317 moédulos platicas
Mujeres Hombres informativos informativas

Durante el tercer trimestre de 2025, el Centro Estatal de Trasplantes de Sonora (CEESTRA) realiz6 23
actividades de difusién, consistentes en 20 médulos informativos y 3 platicas dirigidas al publico en
general y al personal de unidades hospitalarias. El objetivo fue fortalecer la cultura de la donacion y
trasplante de érganos y tejidos, e impulsar el registro de donantes voluntarios en el estado.

En total, se alcanz6 a 902 personas, de las cuales 608 fueron mujeres (515 en médulos informativos y 93
en platicas) y 317 hombres (288 en modulos informativos y 29 en platicas).

Estos resultados reflejan el compromiso institucional con la sensibilizacién y promocién de la donacién
de 6rganos y tejidos en la poblaciéon sonorense.

b AN Pl
Modulo itinerante -UNISON

I

Centro de Salud Urbano Dr. Domingo Olivares

Modulo itinerantes - UNISON
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IMPARTICION DE PLATICAS

PLATICA INFORMATIVA
J“DONACION Y TRASPLANTE DE
ORGANOS, TEJIDOS Y CELULAS.”

==10BJETIVO

Brindar informacién
fp oWl clora y precisa sobre
3 |0 Importancia dola
donacion, los proce.
@l 505 de trasplante y ol
impacto positivo que
gonaran en la vida de
RS miles de personas,

IMPARTIDO POR:
Cantro Estatal de Trasplantes

DiA: 3 de Septiembre
HORA: 11:00 am - 12:00 pm
LUGAR - Universidad de
Sonora, drea de Medicina.

iAcompafianos en el
@ oo Modulo itinerante con
e una plifica especiall

CAMPARA

*IMPULSANDD UN ESTADO DONANTE"
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MODULOS INFORMATIVOS
INSTALADOS

515 288

20 Mujeres Hombres
-O_

, e L
MODULOS INFORMATIVOS EE -H-
T HimlH
803 14 6
Instituciones Instituciones

PERSONAS ALCANZADAS desalud  educativas

Durante el tercer trimestre de 2025 se llevaron a cabo 20 médulos informativos, alcanzando a un total de 803
personas, de las cuales 515 fueron mujeres y 288 hombres. Las actividades se desarrollaron en 14 instituciones de
salud —entre ellas unidades de medicina familiar y hospitales— y en 6 instituciones educativas, todas ubicadas en
la ciudad de Hermosillo, Sonora. (anexo 1)

Los moédulos se implementaron con el objetivo de brindar informacién clara y accesible sobre el proceso de
donacién y trasplante de érganos y tejidos, mediante dindmicas de sensibilizaciéon y atenciéon directa que
promovieron la participacion informada de la poblacién. Como parte del material de apoyo, se distribuyeron
volantes, botones y calcomanias con mensajes alusivos a la donacién de érganos y tejidos.

Como resultado de estas acciones, se alcanzé un total de 803 personas, de las cuales 515 fueron mujeres y 288
hombres.

Y\

UNISON ) Centro de Salud “El Sahuaro’] UNISON
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MODULOS INFORMATIVOS
INSTALADOS




': OPORTUMIDADES

Julio- septiembre 2025 ; prad " S o

' CEEs FI‘A
EVENTOS ESPECIALES BERS. ' TUE RAENES
CEESTRA [ -

en tu escuela

Durante el tercer trimestre de 2025, el Centro Estatal
de Trasplantes (CEESTRA) llevé a cabo “CEESTRA en tu
escuela” una jornada de sensibilizacién en la Escuela
de Enfermeria del Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS), en el marco del inicio del ciclo académico
correspondiente al mes de agosto.

Como actividad inaugural, se impartié una conferencia
dirigida a mas de 100 estudiantes, a cargo del Dr. Raul
Pereida Leon, orientada a fomentar el conocimiento,
la reflexion y la participacidén informada en torno a la RESUMEN DE ACTIVIDADES
donacién y el trasplante de oOrganos y tejidos en

México. Esta ponencia marcé el inicio formal de las L 4

actividades del CEESTRA en la institucion,

° o
estableciendo un espacio de didlogo constructivo " > '.
entre los futuros profesionales de la salud. “‘

. REGISTRO DE
PLATICAS
DONADORES
INFOMATIVA VOLUNTARIOS
+

STAND MODULO_DE
FOTOGRAFICO EXPRESION
CONMEMORATIVO ARTISTICA

BN .. e

DINAMICAS Y

UEGOS
INFORMATIVO EDUCATIVOS

MODULO
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CEESTRA EN TU ESCUELA

Posteriormente, se desarroll6 un programa integral de actividades que incluyé platicas
informativas, la instalacion de un mdédulo de registro de donadores voluntarios, un stand
fotografico, dinamicas interactivas y un modulo de expresion artistica. Estas acciones tuvieron
como objetivo fortalecer la conciencia, el compromiso social y la formacion ética de los
estudiantes respecto a la relevancia de la donacion y el trasplante como componentes
esenciales del sistema de salud publica.

Las actividades se desarrollaron en un ambiente participativo y de interés por parte de la
comunidad estudiantil, asi como del personal docente y administrativo, lo que contribuyé al
éxito de la jornada.

El Centro Estatal de Trasplantes (CEESTRA) expresa su reconocimiento y agradecimiento
institucional a la Escuela de Enfermeria del Instituto Mexicano del Seguro Social por las
facilidades brindadas y por su disposicion para colaborar en la promocién de la cultura de la
donacién en el ambito académico.

S

aspital General de Zona 02 IMSS



https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj-pqLQlaGOAxXJKEQIHSv5NNkQFnoECBkQAQ&url=https%3A%2F%2Fredtox.org%2Fcentro%2Fhospitales%2Fhospital-general-zona-02-imss&usg=AOvVaw25sKfqm6dEbPmLAZfYwEVp&opi=89978449
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REGISTRO DE DONANTE VOLUNTARIO
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ATENCION DE ENTREVISTAS Y/O RUEDA DE PRENSA

El 29 de septiembre de 2025, con motivo del Dia Nacional del Donador de Organos y Tejidos, se llevé a cabo una
entrevista televisiva orientada a fortalecer la difusion del tema de la donacion en el estado de Sonora. En este
espacio participé el Dr. Raul Pereida Leén, Coordinador de Donacién del Hospital General de Zona no. 14 del IMSS,
quien destaco la relevancia de la donacidon de 6rganos y tejidos como un acto altruista que transforma y salva vidas.
La participacion tuvo como objetivo principal promover la cultura de la donacién y fomentar el registro de donantes
voluntarios, sensibilizando a la poblacion sobre la trascendencia de manifestar en vida esta decisién y compartirla
con sus familiares. Esta accion se enmarca dentro de las estrategias de comunicacién y vinculacion social
impulsadas por el Centro Estatal de Trasplantes de Sonora (CEESTRA), orientadas a consolidar un entorno social
mas informado y participativo en materia de donacién y trasplante.

TELEMAX

ES TUYO
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ACCIONES DE IGUALDAD DE
GENERO

Capacitaciones y Evidencias
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PI,ATICAS Y CURSOS SOBRE PERSPECTIVA DE
GENERO IMPARTIDAS AL PERSONAL DEL
ORGANISMO

Como parte de las acciones orientadas a las capacitaciones en materia de género entre el personal del
organismo se llevaron a cabo diferentes cursos, talleres y seminarios en el cual gran parte del personal se
sensibilizé ante este tema tan importante.

En la presente tabla se describen las capacitaciones.

Resumen de Capacitaciones en Materia de Perspectiva de Género

S L Personal
Capautacwn Institucion .
Capacitado
P . Direccion de Violencia Intrafamiliar del Centro Nacional
Seminario: Topicos Selectos en de Equidad de Género y Salud Sexual y Reproductiva
10/07/2025 Derechos Humanos “Impactos q Y > y Rep R 3
en la Salud Mental" (CNEGSSR) en colaboracién con el Instituto Nacional de
Salud Publica (INSP).
Seminario: Topicos fele‘cto‘s en Direccion de Violencia Intrafamiliar del Centro Nacional de
Derechos Humanos " Criterios e Equidad de Género y Salud Sexual y Reproductiva
0710812025 Z‘::;;T:::;ozeiaur:l Ia:oe:terc;ll:: (CNEGSSR) en colaboracion con el Instituto Nacional de 4
xualy Salud Publica (INSP).
mujeres
P . Direccion de Violencia Intrafamiliar del Centro Nacional
Seminario: Topicos Selectos en . . .
Derechos Humanos " Debates de Equidad de Género y Salud Sexual y Reproductiva
04/09/2025 L (CNEGSSR) en colaboracién con el Instituto Nacional de 1
actuales sobre consentimiento salud Pablica (INSP)
(con énfasis en NNA)" :
P . Direccion de Violencia Intrafamiliar del Centro Nacional
Seminario: Topicos Selectos en . . .
Derechos Humanos "Atencién de Equidad de Género y Salud Sexual y Reproductiva
18/09/2025 N (CNEGSSR) en colaboracién con el Instituto Nacional de 3
desde perspectiva de trauma e -
. . " Salud Publica (INSP).
interseccional




PAGINA 21

TRASPLANTES

Julio - Septiembre 2025

PLAT[CAS Y CURSOS SOBRE PERSPECTIVA
DE GENERO IMPARTIDAS AL PERSONAL DEL
ORGANISMO

Evidencias

Sex/gender differences in individual and joint - Eneno ) i

a presentar mayores niveles de problemas
trajectories of common mental health symptoms in inltjemalizadus,r:omo ansiedad ypdepresién' y
early to middle adolescence los

hombres tienden a presentar mayores niveles

de problemas externalizados ( p.e TDAH] como
trastorno de conducta y trastorno negativista
desafiante, asi como problemas del desarrollo
neuroldgico, incluyendo sintomas del trastorno

or déficit de atencion e hiperactividad (TDAH)
Los sintomas del trastorno por déficit de

atencion e hiperactividad (TDAH) parecen

aparecer mis tarde en las mujeres que en los

hombres; los problemas de conducta son un

problema

véase, por ejemplo, Booth y Murray, 2018, para
una revision).

La adolescencia temprana y media es un periodo
critico para la salud mental; las diferencias de
sexo/género en La salud mental son prominentes y
los problemas de salud mental tienden a coexistir.

e CEMtro Nacional de a
Equidac de Género y a8
salud Heproductiva &

« - Segretarias estalales de ta mujerr en cad

entidad
» Prouradurias de justicia pars ls mujer -9,
00 UEM ah
Re C u rSOS d e * Programes municipales de atencién ala
violencia Resumen  Chatenvivo  Tusrespuest »

El presupuesto destinado a la atencidn de victimas
de violencla de pareja en México ha experimentado

atencion a la

@ Jorge Frncisco Gomez Pech &
it

violencia

recortes, con una disminucion del 14% en el
Proyecto de Presupuesto de Egresos de ia
Federacion (PPEF) 2025 en comparacion con 2024,
pasando de 526,335 millones de pesos a $22 518
millones( Fundar, 2025)

* mil millones de pesos para la atencién de mujeres

victimas de violencia, sungue la cantidad especilica
para violencla de parejs dentro de esta partida no
se detalla, segun el sitio web de |a Camara de
Diputados,

CISAME Mérida, Preseste.
" Memista Kesponde
) ey corea
Buen dis para DOCS Y 1odas,
wewie Colombma,

M s e

= Centro Nacicnal #¢ Equidad de
i e mupeodiacive

i Irstituto Nadonal de Salud
Fubica de Mexicoy & Centro

10 julio 2025
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PLAT[CAS Y CURSOS SOBRE PERSPECTIVA
DE GENERO IMPARTIDAS AL PERSONAL DEL
ORGANISMO

Evidencias

4

Prevalencia mundial infancia LGBTIQ+

Violencia sexual

Nifios 7.6-8.0% Desproporcionada incidencia de violencia sexual
T en personas LGBTQ+.
Nifias: 15-19.7% Mujeres trans: Riesgo mayor de sufrirla debido a

que rutinariamente son encarceladas en prisiones

Asia: 4.1% hombres, 11.3% mujeres para hombres,

Africa con 19.3% hombres y 20.2% mujeres Desafian las nociones tradicionales del sexo, la
o . sexualldac.i y el género . -
Norteameérica: cifras similares a las mundiales Alto riesgo de que les nieguen tratamiento médico
Sudameérica 13.8% hombres y 13.4% mujeres o sean revictimizadas en la bisqueda de atencion
medica.

Gomez, L. et al, Revista Colombiana de Enfermeria (2020)
DOI: 10.18270/rce,v19i2.2862

Bedford, C. E. et al B. (2023). Journal of Traumatic Stress. ‘ O O
https:/idol.org/10.1002/jts.22970 BCDO 2024 WPA

7 agosto 2025

Objetivos

« Definiciones, prevalencias y brechas de atencion

« Consecuencias perceptibles e irﬁpercepti_t;les &
vulnerabilidades particulares, superposicion de ~—¥
las violencias e interseccionalidad. Qg

* Normatividad en la practica clinica y herramientas
de deteccion de las violencias y/o consecuencias.

* Modelo ecologico: complemento indispensable en
el uso de cualquier instrumento de deteccion y/o

7 agosto 2025
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PLAT[CAS Y CURSOS SOBRE PERSPECTIVA
DE GENERO IMPARTIDAS AL PERSONAL DEL
ORGANISMO

Evidencias

£: facebook.com/

Instituto Nacional de
Salud Publica de
Mexico @ «

transmitie

28 min Q&

i OD Tuy 143 personas mis A 134
7

obierno de E
México = Salud | SNPI

o ¢ Tus respuestas Mas videos como este

= Buecnos dias -

Imin Megusta Responder

Liliana Melchor
Buen dia, s Salud Tarecuato

3min  Megusta Responder

Abdul Karin @

Que gran controversia por que
para los derechos de los nifios
(a s) si puedes decidir

Imin Megusta Responder

- — N N Concepcion Duarte Gamboa

Buenos dias a todos!!! Salud

5 g% 2.02;5 Campeche
| La Mujer

=it 1 Indigena imin Megusta Responder

ﬂ Abdul Karin &

Solos se contradicen

)

' B -

Normas comunitarias

@ Escribe un comentario..
v

=W

. b 2
4 septiembre 2025

Caso de Irma

- Irma es madre sola

- vive con su mamd y su hija de 7
anos,

- Trabaja como cuidadora de una
persona enferma 24 x 24 h,

- La maestra de la nifia la
manda a llamar seguido y la
“regaiia” porque le dice que la
nifia va mal en la escuela y ella
necesita sentarse con ella a
hacer la tarea.

4 septiembre 2025
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DE TRASPLANTES

Julio - Septiembre 2025

ACCIONES REALIZADAS AL PROGRAMA
TRANSVERSAL DE IGUALDAD DE GENERO

Asi mismo con el fin de promover la perspectiva de género dentro y fuera de la institucién, se realizaron
publicaciones en redes sociales cada dia 25 del mes, en el marco del Dia Naranja. Estas publicaciones
tienen como objetivo recordar la importancia de la lucha constante por la igualdad y la erradicacion de la
violencia contra las mujeres en todas sus formas.

4 Centro Estatsl de Trasplantes Sonors exts oo Hermosilio, Sonora, México. W Genire Estaial de Trosplanies Sengra eitd on Hermasile, Soner, Mixicn
. Pubhcads por Cewtra Redes @ - 25 de septiordae 2 i 1257 &3 S Poklicado poe Canitna Raden @ - 26 da agoio -
WEr este Dis Narania slzames 18 vor por ur fulueg fibre de viokencia contrs mujenss y nifs

El 25 de séptiembre nos unimos 8 D Maran |agg, un recordatorio mensus! de gue juntos
POMQUE N soCedsd &N POZ £ CORStrUYe Con iguskiad, Tespeto y compromiso. &

podemes conatrir un futurg libeg o wiolencls contrs mugenes ¥ riflas §

#LeguimesTransformando #TiraleOpartunidades

#SeguimosTransiormands #TierraDeOpotunsdades

25 de Agosto
Dia Naranja

iPor una vida libre @ "‘ !
de violencia! - e ity

SONORA ¢ . &Y SONORA l: @CEESTHA

e Centro Estatal de Trasplantes Sonora esia e Hermaslllo, Sonora

o

Funbiesce por Tisema Heminger @ 25 de julio - @
U vida iore ce viaienca &5 un
datecha, ro un privisgia.
Ente I5 ge Mo neflexianemes y stivemar @ o
#SeguimosTransformanda #TierraDe0portunidades

25 DE CADA MES ES DIA NARANJA

UN DIA PARA ACTUAR CONTRA LA VIOLENCIA
HACIA MUJERES Y NINAS

¢ Qué es el Dia Naranja?
Ex una indoiativa de by ONLL

" Busca generar conciencia y promover

‘ sociones parn eliminar la viclencia

eontra mujores y midan.

Fué propussio por la campaiia UNETE
del Secretario General de 1a ONU en ol
ana 2004

Tipos de Violencia de Género

WViolencia fisica
Vislencis pelcalogioa o smocsonal

A Violencia sexual,
- Violericia sconcmica.
Viglencia patrimonial,
Violencia feminicida

“Alcemos la voz por un munde ain violencia
Ne mas slencio, ne mis misdo.”

sonoRa ¢ . \CHCEESTRA
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REDES SOCIALES

Estadisticas y Alcance

flo)X
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NUMERO DE ACTIVACIONES EN REDES SOCIALES

17

& :emmu:alala Trasplasies Sonara
Pzl o p anira Bess @ 29 o

hbegd. NELSAEITE G DuhSis SEICTN I MESIEn du fu TIHLD (OS D0NANNE VORING &7
Cudre mameran

Sl SE ME PIERDE MI TARJETA DE
DONANTE VOLUNTARIO
i{QUE DEBO HACER?

P SALUD | |° CENATRA

Sollclta una reposicién al Centra Naclonal de
Trasplantes al correo alscirdnico:

mﬂlmmﬂlﬂﬂﬂnml

&2 Centro Lstatal de Trasplantes Sonor

Sy e Comitrn R @ 165 e oy

cRanONE g1 ut E1LGS 0 Doniates! i

St tu 1iets Se DOrSIE WOourtsrs en: Mg e CEnAT LI QoS MRS E R BAD ¥
«Comparte i decsidn en famis. i

abiedpartunicade:

Trmhplars o Oigaros y Iouol

UN ESTADO DE DONANTES

& ﬂ!ﬂlru I:l'l'l de Traiplantes Sonors m2) o Hermaoniia, Sonora
12 e Coming Barkes Q- ce agonts (0
L 5la Enmbind 58 HERAE €0 81 ST
Con el programa CEESTRA en o eccuela, Hevamos o las i lor estudiantes un mencale vite: decir
57 s Donscdn o Trasciante oe Oroans, Tefloo y Cliva
e S VO
Acéreste of programa CEESTA BN TU ESCULLA,
ceestra@sononagobrx
o E62 187 62T

*Grguimarhantareandg #1areadeCnertunidases

[0 La vida es el mejor aprendizaje
y en tu escuela puedes
aprender a salvarla.
R ———

Con el programa

CEESTRA en tu eacuela, low
lng dulas [ importancia de dec

n la Donecion y el Trasplante de
Organog, Tojides y Céluias,

¢Quieres que 1 escus
participe? [Contdctonos!

e casstra @ soncra gobime

au! 151 gas7

CEESTRA

- EH!“IDIJlIIalde Trasplantes Sanora e

Hermositia, Sanora, México.

Catama

il il S SLI SobOE vaive! B B graciel b L
Din i paso, regiatrate como Donante Wounksro y comparie v decsion oon ta fam. iy,

W e ages

#SegpictinTrae

¢ESTAS LISTO PARA
SALVAR VIDAS?

Cars tu registro, pusdes cambiar of mundo oe siguien.,
|Hazlo posible!

o l:cnbv E|+|l de Traiplantes Sonaca
des @ - fhe nnp

Lo G 005 LOM € COMMBAR, 52 LARSTOATE &N il

15é deruirtes S Uy pArs SUDL g

Sofcts tu 1aceta ce Doramie Woluraro sgu

L A TGN Y COMmParte f CEOTHN Con ba P

st ady

LAVIDAES
UN REGALO.
POR FAVOR,

DE LO QI
VIDAITE DIO.

o Mt . Dt “IMRULIARBD U
i o Sy Tapsa ERTADG DOMAHTE®

DETRAS DE CADA NOMBRE EN LA

LISTA DE ESPERA HAY UNA VIDA CON

SUENOS POR CUMPLIR.

do darle otra
oportunidad!

EiTHE

e e Epaas WeIE § il U5 RiAan i s Skl

1Tl tiones ol poder
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TOTAL GENERAL DE CUENTAS ALCANZADAS

‘ 30,184

Numero de Seguidores

f ©

9546 1736 3
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Facebook Instagram Twitter
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TOTAL GENERAL DE CUENTAS ALCANZADAS

21,592

Publicaciones Historias

[ 4

CENTRO
ESTATAL DE
TRASPLANTES

8% oqpun
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o Centr vtuiu de Traspleies Sann s oo Hemeude, Sass, Mibaion
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UN ESTADO DE DONANTES

i ) e r—, e, A
"4 Cenira frirtat de Trastnt, Sanots Mo, Soners

T

Uina 507 decisén puede transtomar gestings y unir famiver.
Simiife 5 v b e i Gorace ol Vacpiast o Srganat, SpSo i o @

riets o Donarhe VRanlans sy
!qs b G Dt DN e i

php  oMDAFte b dbeitn ivh S Bimids. i

¥ 0oans b Secedn con b lamila [ 0 aThrDeCparbatades

iy

DA ME &
0¥ BOMANTES

oy b

¢SABIAS QUE PUEDES
SALVAR MAS ns

Tu decisién puede ser
el milagro que alguien espera.
“::o:;‘md'::i |ru|hn;s:l. ; Rana ks

Nuevos seguidores

64

{35 e Letetet de Trasplntry Sanan itk oo Hermenlo, Sanon

NO TODOS LOS
HEROES USAN CAPA,
ALGUNOS DICEN:

RALD | cxmiTRa Ty 1

Tinggivirann @ oemo et voduntars. Cospare i decrsnn
oot tamle .y camite L Seatonia de SigUien mas.

tiwrada
4B DANANTE"

JCEESTRA

(& Ceniro Estatal ge Traspiantes Sonots <1t <= Heameaibo, Sonora, Mésco
"o/ Putense ra Rocten @ 18 o jutic -8

Tu Gecisiin 206 1 ¥i0h 08 no-. ¥ s esperanta de muthos.

oafteghiirarahe ¥ Gomaary 1y Secsitn con tu famite
sSaguimatTrandnmands STiamadeOnoriunidsdes

“MI FAMILIA SIGUE COMPLETA,
GRACIAS AL ACTO GENEROSO DE
UN DONANTE.”

m T
|| \ |Registrate como

| (=~ Donanta Voluntario y

=2 eambia la historia de
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TOTAL GENERAL DE CUENTAS ALCANZADAS

7,848

Historias

Publicaciones Nuevos seguidores

GEGUIDORES

| CEESTRA

CEESTRA

1$),LO QUE DEBES SABER

Y/  PARADARVIDA
Un solo donante pueds La donachin es voluniaria,
salvar vidas. altrulsta y gratuita.
Hasta 8 persanas pueden Sin costa para 1l i u familia,
sof sabvadas con drpanos i la venta do drganos estd
COMD COMAZHN, PUIMONOS, prohibida por fa leyl
rinones a higado,

4 Todos podemos ser

Mas de 75 puedan majorar @
su calidad do vida con Sonmins:
lejidos como pel, chrmeas Los médicos evaldan cada
¥ hugsas caso,

@ También so puede donar Habia con tu familia.
bl Auncue BS1ES rogistrads,
Rifien, pasea dal higade o i familiz seed consultada.
chluas madre puedan Gomparie tu decisidn can
donarse sin porer an efios!
esga by salud,

caMpafa
=50Y BOHANTE®

SONORA ¢

[ Lavida es el mejor aprendizaje
y en tu escuela puedes
aprender a salvarla.

Con el programa

. \GHCEESTRA

CEESTRA en tu escuela, llevamos a

Ias aulas la Importancia de deeir "Si”
a la Donacion y el Trasplante de
Organos, Tejides y Células.

&Quleres qua tu escueln
participe? |[Contdctancal

@ coestra@sonors. gob.mx

@sszm 8887

oav

Fibpts

37

S| SE ME PIERDE MI TARJETA DE
DONANTE VOLUNTARIO
¢QUE DEBO HACER?

SomrEw o
MEXICO

SALUD icen’fu

Solleita una reposicién al Centro Naclonal de
al correo electrént

CAMNAR L
“SOY DOMANTE®

Criterios de asignacién [T
de érganos y tejidos JOVROMARTR

Comphlibilidad
da tipo sanguineo.

7

Beneficioa
seporados.

=

Evaluncién
medica, edad,
peno y talla.

@ Opartunidad
Prusbaa mrﬂnpmw

de Tipo
Histecompatibilidad.

— 1 Antigledad en ln
= iata de espera,

Intérmate en: hitps:iqe-8.sonor.gab. mifceestral

cav

o
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+ SONORA CENTR ATAL DE TRASPLANTES

EFEA DE OPORTUMIDADES

TOTAL GENERAL DE CUENTAS ALCANZADAS

744

Tweets Nuevos seguidores

material... e

NC :*'|t:'r=:
4 ORGANOS Y
R et . & TEJIDOS ESEL [ ' ""_"

nueva oportunidad. REGALO MAS
jDonar es VALIOSO
v

trascender!

A
TISFYLIANDD UN ERTADD BONANTE®

ntro Estatal de '[rq]ggf,nrnct S'DWII Centro Estatal de Trasplantes Sonora
i o W Hazle saber a tus famil

CEESTRA EN
TU ESCUELA

Lidubarom s
pearticipe?

rﬂiﬂn #eanors gob me
e

@




ANEXOS

o N

Relacion de médulos instalados y platicas impartidas
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DE TRASPLANTES

ANEXO I. AVANCE ANUAL DE REGISTRO DE
DONADORES VOLUNTARIOS

LTS FERLHAT R WOuaL
oy S_ALUD i- CENATRA (LA CAMPARIA NACIONAL DE DONACIGN Y TRASPLANTE LE MOTIVO A bt
= REGISTRARSE?
Donadares ey . =

Ne n

1 & 2025 - 30 sept 2025 -

TOTAL DE DONADORES VOLUNTARIOS @ Femening i Masculing

181

Famenino 137

Masculing di

Total 181

8

Teeero 7| e 14 "
fmarzo & e o =
abril 11 P 3 i
maya 0 S564 g 4
pow 21 | ss100 2 2
julio: 12

agosto ]

sepliomibea 17
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AneXxo Il. Relacién de Médulos Informativos Instalados

Asistente

Total
General

Tipo de Publico

Mujeres Hombres

Hospital General de

Zona No. 14, IMSS. Salud 15/08/2025 21 26 47

2 Centro de Salud Salud 15/08/2025 13 4 17
Urbano Sahuaro

Escuela de
3 Enfermeria del IMSS Salud 21/08/2025 32 16 48

Escuela de
4 Enfermeria del IMSS Salud 22/08/2025 22 7 29

5 UMF No. 37, IMSS Salud 02/09/2025 31 20 51
Dto. Medicina,
6 UNISON Salud 03/09/2025 15 8 23

7 Centro de Salud Salud 09/09/2025 8 9 17
Urbano Sahuaro

Hospital General de

8 Zona No. 14, IMSS. Salud 09/09/2025 27 18 45
Dto. Ciencias
9 Nutricionales, Salud 10/09/2025 31 8 39
UNISON

10 UMF No. 37, IMSS General 10/09/2025 36 8 44
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DE TRASPLANTES

AneXxo Il. Relacién de Médulos Informativos Instalados

Asistente

Total
General

Tipo de Publico

Mujeres Hombres

Unison Edificio 7B.

1 Lic. en Cultura Fisica General 17/09/2025 19 7 26
y Deporte
12 UMF No. 37, IMSS General 17/09/2025 25 6 31

Hospital General de

13 Zona No. 2, IMSS.

General 18/09/2025 65 35 100

Hospital General de

14 Zona No. 14, IMSS.

Salud 18/09/2025 23 18 41

Centro Avanzado de
15 Atencién Primaria a General 18/09/2025 28 9 37
la Salud (CAAPS)

Hospital General de

16 Zona No. 14, IMSS. Salud 17/09/2025 20 17 37
Dpto. de
17 Ciencias Quimico- Salud 24/09/2025 25 21 46
Bioldgicas, UNISON
18 UMF No. 37, IMSS Salud 24/09/2025 28 32 60

19 Centro de Salud Salud 25/09/2025 23 6 29
Urbano Sahuaro

Hospital General de

20 Zona No. 14, IMSS.

Salud 25/09/2025 23 13 36
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DE TRASPLANTES

Anexo lll. Relaciéon de platicas informativas

Asistente
Total
General

Tipo de Publico

Mujeres Hombres

Secretaria de
Educacién y Cultura
area direccién

1 General 09/07/2025 7 3 10
general de
administracién de
personal
2 Escuela de salud 20/08/2025 75 25 100

enfemeria del Imss

3 secretaria de General 01/09/2025 1 1 12
Economiay Turismo

4 Unison. Edificio 7C. salud 03/09/2025 3 4 7
Dto. Medicina
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