Trayectos

Fundamentos de la
educacion

Bases teodricas y
metodoldgicas de la
practica

Practica profesional y
saber pedagégico

Formacioén pedagodgica,
didactica e
interdisciplinar

Lenguas, lenguajes y
tecnologias digitales

Licenciatura en Educacion Fisica

FASE 1 INMERSION FASE 2 PROFUNDIZACION

Semestre 01

Bases historicas, filosoficas,
legales y organizativas del
sistema educativo mexicano
4 hrs/ 4.5

Periodos y etapas en el
desarrollo del ciclo vital:
perspectivas diferenciadas
6hrs/6.75

Bases estructurales del
movimiento corporal
6hrs/6.75

Acercamiento a
practicas educativas y
comunitarias
Hrs. 6 Cr/ 6.75

Educacion fisica en la
educacion obligatoria
4 hrs/ 4.5

Fundamentos de la
motricidad
4 hrs/ 4.5

El juego en la educacion
fisica 4
hrs/ 4.5

Tecnologias digitales para
el aprendizaje y la
ensefanza
4 hrs/ 4.5

Semestre 02

Historia de la educacién
fisica: Enfoques y métodos

4 hrs/ 4.5

Neurociencia en educacion

fisica
4 hrs/ 4.5

Bases funcionales del
movimiento corporal
6 hrs/ 6.7.5

Analisis de practicas y

contextos escolares
Hrs. 6 Cr/ 6.75

Cuerpo y corporeidad

desde el estudio de las

ciencias sociales
4 hrs/ 4.5

Dimensiones de la
motricidad
6hrs/6.75

Iniciacion deportiva
4 hrs/ 4.5

Inglés: Inicio de la
comunicacion basica
4 hrs/ 4.5

Semestre 03

Tendencias actuales de la
educacion fisica
4 hrs/ 4.5

Teorias y modelos de
aprendizaje en educacion
fisica
6hrs/6.75

Intervencion didactico-
pedagdgica y trabajo
docente
Hrs. 6 Cr/ 6.75

Planeacion y evaluacion en
la educacion fisica
6hrs/6.75

Formacion perceptivo motriz
4 hrs/ 4.5

Deportes educativos y
actividades fisicas
individuales 4
hrs/ 4.5
Entornos virtuales de
aprendizaje para la
educacion hibrida: su
pedagogia y su didactica
4 hrs/ 4.5

Comprension de textos en
lengua extranjera: inglés
4 hrs/ 4.5

Semestre 04

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

Metodologias de la
Investigacion educativa
4 hrs/ 4.5

Interculturalidad critica e
inclusion desde la
educacion fisica
4 hrs/ 4.5

Estrategias de trabajo
docente y saberes
pedagogicos
Hrs. 6 Cr/ 6.75

Estilos de vida saludable en

la familia, escuela y
comunidad
6 hrs/ 6.75

Expresion corporal y
artistica
6 hrs/ 6.75
Deportes educativos y
actividades fisicas de
conjunto
4 hrs/ 4.5

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

Semestre 05

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

Investigacion e
innovacion de la
practica docente
Hrs. 6 Cr/ 6.75

Flexibilidad curricular
6 hrs/ 6.75

Flexibilidad curricular
6 hrs/ 6.75

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

escolar y comunitaria

Semestre 07

Semestre 06

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

Flexibilidad curricular
8hrs. 9 Cr

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

Practica docente y
proyectos de mejora
Flexibilidad curricular

Hrs. 6 Cr/6.75 Hrs. 20 Cr 22.5

Flexibilidad curricular
6 hrs/ 6.75

Flexibilidad curricular
6 hrs/ 6.75

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

Flexibilidad curricular
4hrs. 4.5 Cr.

EDUCACION

FASE 3 DESPLIEGUE

Semestre 08

Flexibilidad curricular
8hrs. 9 Cr

Flexibilidad curricular
Hrs. 20 Cr 22.5

N Afio de Magon

PRECURSOR DE LA REVOLUCION MEXICANA



