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CENTRO REGIONAL DE FORMACIÓN PROFESIONAL DOCENTE DE SONORA 

ESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN FÍSICA "PROF. EMILIO MIRAMONTES NÁJERA" 
 

Convocatoria para publicación del libro colectivo 
“Desafíos actuales de la educación física” 

 
Con el propósito de fortalecer las capacidades investigativas del estudiantado y profesorado 
de la Escuela Normal de Educación Física "Prof. Emilio Miramontes Nájera" (ENEF), se invita 
a su comunidad académica a participar en la publicación de un libro colectivo digital con 
registro ISBN, mediante la presentación de manuscritos en forma de investigaciones 
concluidas, avances de investigación o revisiones bibliográficas, que aborden los principales 
desafíos de la educación física contemporánea y propongan vías de solución pertinentes. 

1. Línea temática general 
Los trabajos deberán abordar problemáticas actuales que enfrenta la educación física en 
los distintos niveles del sistema educativo, desde enfoques pedagógicos, didácticos, 
socioculturales, curriculares o de salud, entre otros. 
 

2. Lineamientos generales 
a. Participantes: podrán participar estudiantes y docentes adscritos a la ENEF en los 

niveles de licenciatura y posgrado. Se permite un máximo de tres autores por 
capítulo. 

b. Fecha límite de recepción: viernes 8 de agosto de 2025. 
c. Envío de trabajos: los documentos deberán enviarse al correo 

je.mungarro@creson.edu.mx 
d. Características del manuscrito 

i. Elementos de la portada (primera cuartilla): 
1. Título del trabajo en español e inglés 
2. Nombre completo de cada autor(a) 
3. Número ORCID 
4. Correo electrónico institucional 

ii. Estructura: 
1. Resumen en español 
2. Palabras clave (máximo cinco) 
3. Abstract en inglés 
4. Keywords 
5. Introducción (antecedentes, justificación, teorías centrales, objetivos) 
6. Metodología (contexto, participantes, paradigma, enfoque, tipo de 

estudio, instrumentos, procedimiento, análisis de datos, limitaciones 
y aspectos éticos) 
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7. Resultados y discusión 
8. Conclusiones 
9. Referencias 

iii. Extensión del documento: el manuscrito deberá tener una extensión de 12 
a 15 cuartillas, incluyendo las referencias. 

iv. Formato editorial: 
1. Fuente: Times New Roman, tamaño 12 pts 
2. Interlineado: 2.0 
3. Alineación: texto alineado a la izquierda, sin justificación 
4. Espaciado: sin espacio entre párrafos 
5. Márgenes: 2.54 cm en todos los lados 
6. Sangría: 5 espacios (0.5 pulgadas) al inicio de cada párrafo 

v. Normas de citación y referencias: 
Se deberá utilizar el estilo APA, 7ª edición, con las referencias ordenadas 
alfabéticamente. En caso de enlaces extensos, se recomienda el uso de 
acortadores de URL. 

vi. Apoyos visuales: 
1. Las tablas deben numerarse progresivamente y llevar título en la 

parte superior. 
2. Las figuras, imágenes o gráficos deben numerarse 

progresivamente y llevar pie de figura en cursiva, en la parte inferior. 
3. Todos los elementos visuales deberán enviarse también en su 

archivo original para conservar la calidad. 
 

3. Declaratoria de originalidad, uso de herramientas de IA, conflicto de intereses y 
transferencia de derechos autorales: 
Cada autor(a) deberá firmar una carta de originalidad en la que se declare que el trabajo 
no ha sido publicado previamente en ningún medio, incluyendo plataformas digitales o 
generadores por inteligencia artificial. En caso de haber utilizado herramientas de IA, 
deberá declararse de forma transparente su uso. 

 
4. Evaluación de trabajos: 

Los manuscritos serán dictaminados por un comité científico externo, mediante el 
proceso de revisión por pares a doble ciego. 

 
Para dudas o aclaraciones, favor de comunicarse al correo proporcionado. 

Atentamente, 
Comité Editorial 

Escuela Normal de Educación Física 

 
Hermosillo, Sonora; 17 de junio de 2025. 

 


