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Casos notificados a la SE 23, Temporada de Calor, México 2023
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La Temporada de Calor inicié a partir del 19 de marzo y concluye el 07 de octubre

* Fuente: SINAVE/DGE/SALUD/Sistema Especial de Vigilancia Epidemiolégica del Programa de Urgencias Epidemioldgicas y Desastres (PUED) / Temperaturas Naturales Extremas con informacion a la SE 23 2023.
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Temporada de Calor

A nivel estatal se
acumulan a la SE 24

49

Casos asociados a la
temporada de calor
Sonora

Golpe de calor

Agotamiento por calor

37

Quemaduras solares

Fuente: SINAVE/DGE/SALUD/Sistema Especial de Vigilancia Epidemiolégica del Programa de Urgencias Epidemioldgicas y Desastres (PUED) / Temporada de Calor con informacion a la SE 24 2023.

Golpe de calor

Situacion grave que pone en
riesgo la vida, en la cual el cuerpo
se vuelve incapaz de regular la
temperatura corporal por
exposicion al calor ambiental

Signos o sintomas:

*  Temperatura corporal mayor a 41°C
* Piel caliente, seca y enrojecida

* Dolor de cabeza

*  Aumento de la frecuencia cardiaca
* Sedy labios resecos

*  Cansancio y/o confusion

*  Mareo y/o vomito

*  Adormecimiento

*  Contracturas musculares

*  Convulsiones o desmayo

Agotamiento por

Calor
Se presenta cuando el cuerpo no
puede disipar el calor excedente
por exposicion a temperaturas
ambientales elevadas, pudiendo
ocurrir insuficiencia de multiples
érganos

Signos y sintomas:

*  Cansancio y/o confusion

*  Dolor de Cabeza

. Mareo

*  Frecuencia cardiaca elevada

*  Temperatura corporal de 40 a 41°C
* Piel caliente, seca y enrojecida

*  Confusion mental

*  Mucosas secas y saliva espesa

*  Llanto sin lagrimas

Quemadura solar

Ocurre por la exposicion directa a
la luz solar que ocasiona
gquemaduras de diversos grados y
extension

Signos y/o sintomas en la piel:

* Zona inflamada, caliente,
enrojecida y dolorosa

*  Ampollas

*  Descamacion

* Lesiones oscuras por daiio del
tejido
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En la Semana No. 24 de 2023 se °
confirmaron

Casos Defunciones

Durante el ano 2023 se acumulan
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Temporada de Calor

A la misma semana de la temporada de calor del afio 2022, se
registraron un total de 47 casos, de los cuales 1 fue defuncion
Al cierre de la misma temporada, se confirmaron 148 casos y 8
defunciones.

Durante el 2023, se han presentado 49 casos en total:
golpes de calor, 37 a causa de agotamiento por calor y 1 por
qguemadura solar.

Asi mismo, en la temporada de calor actual, han ocurrido 2
defunciones: 1 en Cajeme por golpe de calor y 1 en Caborca
por deshidratacion.

Los casos reportados en la semana actual residen en:
Hermosillo (6), San Miguel de Horcasitas (2), Caborca, imuris y
Ures (1 cada uno).

Fuente: SINAVE/DGE/SALUD/Sistema Especial de Vigilancia Epidemioldgica del Programa de Urgencias Epidemiolégicas y Desastres (PUED) / Temperaturas Naturales Extremas con informacion a la SE 24 2023.

*% defunciones por cada 100 casos.



\ l-f
Iif Jf Eﬁag \&'Aﬂﬁ

SONORA

l"l-'- I:I "h-ln..,‘-'\I:E

OBRERR #’JUDUE

UNIDAD DETECTORA DE
__ | SALUD PUBLICA

URGENCIAS EPIDEMIOLOGICAS
ESTADD pr SOCODREA

Informe Epidemiolégico TNE, Sonora 2023

Temporada de Calor

Casos por rango de edad Casos notificados en Sonora, 2018 - 2023

m Hombre = Mujer 2018 2019 2020 2021 ——2022 ——2023
n=31 n=18 45
0-5
40 -
6-14
- 35 -
]
® 15-24
_8 § 30 A
2 ;
S 25-44 3 25 A
o )
©
45 - 59 O 90 A
(]
£
S
60 y mas Z 15 ~
10 -
Distribucién de casos por Distrito de Salud : |
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Fuente: SINAVE/DGE/SALUD/Sistema Especial de Vigilancia Epidemioldgica del Programa de Urgencias Epidemioldgicas y Desastres (PUED) / Temperaturas Naturales Extremas informacion a la SE 24 2023,
*_as Jurisdicciones Sanitarias cambian su homenclatura a Distritos de Salud, derivado de cambios al Realamento Interno de los Servicios de Salud de Sonora, con efecto a partir del 07 de octubre del 2022.
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Temporada de Calor

Municipios que han presentados casos *

Agotamiento por Quemaduras

L o
Municipio Golpe de Calor Calor Solar Total L.A.
San Miguel de 0 12 0 12 103.9
Horcasitas
. A
Ures 0 1 0 1 9.8 InCIdenCIa
Gral. P::l;tl.‘l;ier:o Elias 0 1 0 1 5.0
- 34.7-69.3
Hermosillo 10 20 1 31 3.3
Caborca 0 2 0 2 2.0 - 0.1-34.6
Cajeme 1 0 0 1 0.2 - Sin casos activos
Total - =4 U as 1.5 Alncidencia por 100 00 habs

* A la semana epidemioldgica 24 de 2023
** Incidencia por 100 000 habs

Fuente: SINAVE/DGE/SALUD/Sistema Especial de Vigilancia Epidemiolégica del Programa de Urgencias Epidemioldgicas y Desastres (PUED) / Temporada Naturales Extremas con informacion a la SE 24 2023.
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EVITA USA UTILIZA :
o . salud si presentas
La exposicion INGIERE Bloqueador solar, Ropa ligera, dolor de cabeza,
SORIENIESNOTSS || yinimo dosros | | sombrilao || holgadayde | mareo, fiebre
i sombrero. , vomito, confusion
radiacion (10-16 de agua al dia. cubra la piel de la o pérdida del
hrs). exposicion del sol. conocimiento.
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