
Si tu hijo no logra el resultado 
esperado en alguna de estas 
tres pruebas es muy probable 
que algo esté afectando su 
neurodesarrollo, si necesitas de 
mayor orientación acude a tu 
Centro de Salud más cercano o 
ponte en contacto a la Línea 
de Sano Neurodesarrollo 
0000000000.

¿Cómo 
identificar

en casa si tu 
hija o hijo tiene 
trastorno de
espectro 
autista?

Las siguientes 
pruebas se 

pueden realizar 
en edades

de 10 
meses

a 3 años:



Respuesta al 
nombre.

Colócate detrás del niño y 
llámalo por su nombre.

Resultado esperado: tu 
niño voltea hacia ti antes 
del quinto intento.

Instrucciones
básicas.

Coloca un objeto de interés encima 
de una mesa y acércate a tu hijo. Le 
señalas el objeto diciendo ¨mira¨.

Resultado esperado: Dirige su 
mirada desde tu dedo hacia el 
objeto indicado.

Atención 
conjunta.

Presenta a tu hijo un juguete 
o libro de cuentos (no utilizar 
aparatos electrónicos).

Resultado esperado: al pre-
sentarle el juguete tu niño 
comparte miradas contigo 
interesándose no solamente 
en el objeto, es decir, compar-
tir el interés del objeto
contigo.
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