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Inicia Gobierno de Sonora 
el 2.º Foro de Autismo 

“Diferente + Asombroso”: 
Salud Sonora

Hermosillo, Sonora; 6 de mayo de 
2025. – La Secretaría de Salud (SSP) dio 
inicio al segundo Foro de Autismo “Di-
ferente + Asombroso”, cuyo objetivo es 
generar un espacio de diálogo e inter-
cambio de conocimientos entre profe-
sionales y familias. El evento se desa-
rrollará durante los próximos tres días.

 
En este foro se abordarán temas de 

relevancia médica, educativa y social, ali-
neados con la legislación vigente y con los 
compromisos del Gobierno de Sonora en 
materia de inclusión y derechos humanos.

 
José Luis Alomía Zegarra, secretario 

de Salud en Sonora, recalcó la importan-
cia de contar con este tipo de espacios 
donde todas y todos comparten expe-
riencias y conocimientos con expertos 
en el tema del autismo y otros trastornos.

 

“Este es un tema en el cual hemos 
tenido un avance importante, y esto ha 
sido en gran medida gracias al impulso 
de la Dirección de Atención al Neurode-
sarrollo y todas las áreas de la Secreta-
ría de Salud, incluso las administrativas, 
que han comprendido la importancia 
del tema y han destinado los recursos 
necesarios para lograr estos avances. 
Todo esto no habría sido posible sin la 
visión y el compromiso que el goberna-
dor Alfonso Durazo ha puesto, de manera 
particular, en este asunto. Continuare-
mos impulsando este proyecto”, enfatizó.

 
Cabe destacar que los ponentes invi-

tados durante los tres días del foro pro-
vienen de distintas partes del país, así 
como del extranjero. Compartirán expe-
riencias y conocimientos aplicables a dis-
tintos contextos sobre el espectro autista.

 

Desde la Secretaría de Salud del Estado 
de Sonora, a través de la Dirección General 
de Atención al Neurodesarrollo, se han im-
pulsado esfuerzos significativos en esta 
materia. Actualmente, el estado cuenta 
con cuatro Unidades de Especialidades 
en Neurodesarrollo (UEN), ubicadas en 
Nogales, Hermosillo, Empalme y Navojoa.

 
Estas clínicas brindan atención multidis-

ciplinaria a personas con trastorno del es-
pectro autista y otros trastornos del neuro-
desarrollo. Representan un avance clave en 
la infraestructura de salud pública, al permi-
tir la aplicación de modelos de intervención 
basados en evidencia científica y fortale-
cer la atención integral a esta población.

 
Este foro es gratuito y se está llevando 

a cabo en el teatro del Cobach Villa de 
Seris, además se transmite en vivo desde 
YouTube de la Secretaría de Salud Sonora.




